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دانشگاه علوم پزشکی گیلان- معاونت آموزشی- مدیریت مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی


فرم طرح درس روزانه

	طرح درس جلسه شماره : 1 
	عنوان درس : بهداشت 5
	تعداد واحد: 
	رشته تحصیلی: 
	ترم:  
	موضوع درس: اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران

	اهداف کلی: آشنایی با اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران
	گروه آموزشی: پزشکی اجتماعی
	تدوین کننده: دکتر کنفی واحد

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:
فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد/دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان
«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	سل
	تعریف سل را بداند.
	شناختی
	دانش
	سخنرانی
	استاد و دانشجو

	اسلاید _ 

ویدیو پروژکتور 
	120 دقیقه
	حضور و غیاب

پرسش و پاسخ

امتحان پایان ترم

	
	سل ریوری را بشناسد.
	شناختی
	دانش
	
	
	
	
	

	
	تعریف استاندارد سل ریوی اسمیر مثبت را بداند. 
	شناختی
	دانش
	
	
	
	
	

	
	تعریف استاندارد سل ریوی اسمیر منفی را بداند.

تعریف مورد جدید سل را بداند.

علائم سل ریوی را بشناسد.

سل خارج ریوی را بشناسد.

روشهای تشخیص سل را بداند.

اشکال مختلف سل در کودکان را بشناسد.

بار اقتصادی سل را دریابد.

وضعیت بیماری سل در منطقه و ایران بداند.

عوامل موثر در ابتلا به سل را بشناسد.

روش انتقال سل را بداند.

پیشگیری و کنترل بیماری سل را بداند.

اجزا راهبرد جدید جهانی کنترل سل (dots 2) را بداند.

هدف کلی برنامه کنترل سل را بشناسد.

برنامه ملی کنترل سل را بشناسد.
	
	
	
	
	
	
	

	منابع : اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران_ با سرپرستی دکتر پروین یاوری و همکاران

	تاریخ تنظیم:   
	عرصه آموزش: 
	مدت جلسه:120 دقیقه


1- حیطه شناختی «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»


2- حیطه عاطفی (نگرشی و...) «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها»

فرم طرح درس روزانه

	طرح درس جلسه شماره : 1 
	عنوان درس : بهداشت 5
	تعداد واحد: 
	رشته تحصیلی: 
	ترم:  
	موضوع درس: اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران

	اهداف کلی: آشنایی با اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران
	گروه آموزشی: پزشکی اجتماعی
	تدوین کننده: دکتر کنفی واحد

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:
فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد/دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان
«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	CopD
	تعریف بیماری انسدادی مزمن ریه را بداند.

شکل بالینی بیماری انسدادی مزمن ریه را بداند. تشخیص بیماری انسدادی مزمن ریه را بداند.

اپیدمیولوژی بیماری انسدادی مزمن ریه را در جهان بداند.

عوامل خطر بیماری انسدادی مزمن ریه در ایران را بداند.

اقدامات کنترلی و پیشگیری از بیماری های انسدادی مزمن ریه را بداند.
	
	
	سخنرانی
	استاد و دانشجو

	اسلاید _ 

ویدیو پروژکتور 
	60دقیقه
	حضور و غیاب

پرسش و پاسخ

امتحان پایان ترم

	منابع : اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران_ با سرپرستی دکتر پروین یاوری و همکاران


	تاریخ تنظیم:   
	عرصه آموزش: 
	مدت جلسه:60دقیقه


1- حیطه شناختی «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»


2- حیطه عاطفی (نگرشی و...) «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها»
فرم طرح درس روزانه

	طرح درس جلسه شماره : 1 
	عنوان درس : بهداشت 5
	تعداد واحد: 
	رشته تحصیلی: 
	ترم:  
	موضوع درس: اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران

	اهداف کلی: آشنایی با اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران
	گروه آموزشی: پزشکی اجتماعی
	تدوین کننده: دکتر کنفی واحد

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:
فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد/دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان
«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	بیماری های آمیزشی
	تعریف عفونتهای آمیزشی را بداند.
اپیدمیولوژی عمومی آمیزشی را بداند.

اپیدمیولوژی عفونتهای آمیزشی در جهان را بداند. اپیدمیولوژی عفونتهای آمیزشی در ایران را بداند.

روشهای پیشگیری و کنترل عفونتهای آمیزشی را بشناسد.
فعالیت های توصیه شده در سطح بین الملل عفونتهای آمیزشی را بشناسد.

نظام مراقبت عفونتهای آمیزشی را بداند.

نظام مثبت و گزارش دهی سندروم عفونت های آمیزشی را بداند.

فعالیت های توصیه شده در سطح ملی در رابطه با کنترل عفونتهای آمیزشی را بشناسد.
	
	
	سخنرانی
	استاد و دانشجو

	اسلاید _ 

ویدیو پروژکتور 
	60 دقیقه
	حضور و غیاب

پرسش و پاسخ

امتحان پایان ترم

	منابع : اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران_ با سرپرستی دکتر پروین یاوری و همکاران


	تاریخ تنظیم:   
	عرصه آموزش: 
	مدت جلسه:60 دقیقه


1- حیطه شناختی «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»


2- حیطه عاطفی (نگرشی و...) «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها»
2- حیطه روان حرکتی « تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعن، هماهنگی حرکات، عادی شدن»
فرم طرح درس روزانه

	طرح درس جلسه شماره : 1 
	عنوان درس : بهداشت 5
	تعداد واحد: 
	رشته تحصیلی: 
	ترم:  
	موضوع درس: اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران

	اهداف کلی: آشنایی با اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران
	گروه آموزشی: پزشکی اجتماعی
	تدوین کننده: دکتر کنفی واحد

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:
فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد/دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان
«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	HIV
	بیماری ایدز را بشناسد.

مراحلی که فرد بعد از آلوده شدن به ویروس HIV را طی میکند، بداند.
تعاریف پایه اپیدمیولوژیک در رابطه با HIV / ایدر را بداند.

گروه های در معرض خطر در رابطه با HIV / ایدر را بداند.

نسل دوم نظارت مراقبت در اچ آی وی و ایدز را بشناسد.
اپیدمیولوژی اچ آی وی در جهان را بداند. اپیدمیولوژی اچ آی وی در ایران را بشناسد.

مدیریت بیماری در سطح کشور را دریابد.
	
	
	سخنرانی
	استاد و دانشجو

	اسلاید _ 

ویدیو پروژکتور 
	60 دقیقه
	حضور و غیاب

پرسش و پاسخ

امتحان پایان ترم

	دیابت
	تعریف دیابت را بداند.

معیار های تشخیص دیابت قندی را بداند.
	
	
	سخنرانی
	استاد و دانشجو

	اسلاید _ 

ویدیو پروژکتور 
	60 دقیقه
	حضور و غیاب

پرسش و پاسخ

امتحان پایان ترم

	
	غربالگری و تشخیص دیابت بارداری را بداند.
	روان حرکتی
	اجرای مستقل
	
	
	
	
	

	
	اپیدمیولوژی بیماری دیابت در جهان را بشناسد. 
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	اپیدمیولوژی بیماری دیابت در ایران را بشناسد.
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	اقدامات کنترل و پیشگیری دیابت قندی نوع دو در وضعیت کنونی ایران را بشناسد.
	روان حرکتی
	اجرای مستقل
	
	
	
	
	

	منابع : اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران_ با سرپرستی دکتر پروین یاوری و همکاران


	
	تاریخ تنظیم:   
	عرصه آموزش: 
	مدت جلسه:


فرم طرح درس روزانه

	طرح درس جلسه شماره : 1 
	عنوان درس : بهداشت 5
	تعداد واحد: 
	رشته تحصیلی: 
	ترم:  
	موضوع درس: اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران

	اهداف کلی: آشنایی با اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران
	گروه آموزشی: پزشکی اجتماعی
	تدوین کننده: دکتر کنفی واحد

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:
فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد/دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان
«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	چاقی
	تعریف چاقی را بداند.
	شناختی
	دانش
	سخنرانی
	استاد و دانشجو

	اسلاید _ 

ویدیو پروژکتور 
	60 دقیقه
	حضور و غیاب

پرسش و پاسخ

امتحان پایان ترم

	
	تقسیم بندی چاقی بر اساس نمایه توده بدنی در کودکان و بزرگسالان را بشناسد.
	روان حرکتی
	اجرای مستقل
	
	
	
	
	

	
	اپیدمیولوژی بیماری چاقی در جهان را بداند. 
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	اپیدمیولوژی بیماری چاقی در ایران را بشناسد.
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	اقدامات کنترل و پیشگیری در وضعیت کنونی ایران را بداند.
	روان حرکتی
	اجرای مستقل
	
	
	
	
	

	منابع : اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران_ با سرپرستی دکتر پروین یاوری و همکاران


	تاریخ تنظیم:   
	عرصه آموزش: 
	مدت جلسه: 60دقیقه


1- حیطه شناختی «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»


2- حیطه عاطفی (نگرشی و...) «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها»
2- حیطه روان حرکتی « تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعن، هماهنگی حرکات، عادی شدن»
فرم طرح درس روزانه

	طرح درس جلسه شماره : 1 
	عنوان درس : بهداشت 5
	تعداد واحد: 
	رشته تحصیلی: 
	ترم:  
	موضوع درس: اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران

	اهداف کلی: آشنایی با اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران
	گروه آموزشی: پزشکی اجتماعی
	تدوین کننده: دکتر کنفی واحد

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:
فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد/دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان
«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	آنمی فقر آهن
	تعریف سوء تغذیه ریز مغذی ها را بداند.

علایم کمبود آهن را بشناسد.

اپیدمیولوژی عمومی بیماری را بداند.
اپیدمیولوژی بیماری در ایران را بداند.

اقدامات کنترل و پیشگیری کمبود ریز مغزی ها در ایران را بداند.

راه کار مکمل یاری را بشناسد.
	
	
	سخنرانی
	استاد و دانشجو

	اسلاید _ 

ویدیو پروژکتور 
	60 دقیقه
	حضور و غیاب

پرسش و پاسخ

امتحان پایان ترم

	کمبود ید
	تعریف اختلالات ناشی از فقر ید را بداند.

اپیدمیولوژی بیماری در جهان را بشناسد.

اپیدمیولوژی بیماری در ایران را بداند.

اقدامات کنترل و پیشگیری اختلالات ناشی از کمبود ید را بداند.
	
	
	سخنرانی
	استاد و دانشجو

	اسلاید _ 

ویدیو پروژکتور 
	60 دقیقه
	حضور و غیاب

پرسش و پاسخ

امتحان پایان ترم

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	منابع : اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران_ با سرپرستی دکتر پروین یاوری و همکاران


	تاریخ تنظیم:   
	عرصه آموزش: 
	مدت جلسه:120 دقیقه


1- حیطه شناختی «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»


2- حیطه عاطفی (نگرشی و...) «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها»
2- حیطه روان حرکتی « تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعن، هماهنگی حرکات، عادی شدن»
فرم طرح درس روزانه

	طرح درس جلسه شماره : 1 
	عنوان درس : بهداشت 5
	تعداد واحد: 
	رشته تحصیلی: 
	ترم:  
	موضوع درس: اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران

	اهداف کلی: آشنایی با اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران
	گروه آموزشی: پزشکی اجتماعی
	تدوین کننده: دکتر کنفی واحد

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:
فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد/دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان
«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	خودکشی
	تعریف خودکشی را بداند.
	شناختی
	دانش
	سخنرانی
	استاد و دانشجو
	اسلاید _ 

ویدیو پروژکتور 
	60 دقیقه
	حضور و غیاب

پرسش و پاسخ

امتحان پایان ترم

	
	اپیدمیولوژی خودکشی در جهان را بداند.
	شناختی
	کاربردی
	
	
	
	
	

	
	اپیدمیولوژی خودکشی در ایران را بشناسد.
	شناختی
	ادراک
	
	
	
	
	

	
	برنامه های پیشگیری از خودکشی را بشناسد.
	روان حرکتی
	اجرای مستقل
	
	
	
	
	

	منابع : اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران_ با سرپرستی دکتر پروین یاوری و همکاران


	تاریخ تنظیم:   
	عرصه آموزش: 
	مدت جلسه:60دقیقه


1- حیطه شناختی «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»
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